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Note

General Information

Description

Gekochte Hérnchen mit faschiertem Fleisch in Sauce; abgefiillt in einer oval geformten PP-Schale, versiegelt, banderolliert, tiefgekihlt.

Product Name Details

Property Description
Brand Name Iglo
Product Name Hascheehérnchen

BOP Legal Descriptor

Hascheehdrnchen, tiefgekiihlt

Coding Requirements

Property Yes | No Comment
Date of First Freeze D

Ingredient Declaration
Ingredients Declaration

Hornchen 60% (Wasser, HARTWEIZENGRIEB, EI), Wasser, faschiertes Rindfleisch 12%, Fleischfond (Wasser, Rindfleisch, Tomatenmark,
SELLERIE, Zwiebel, Karotte, Lauch, Pastinaken, Gewiirze, Krauter), Zwiebel, Rindsuppe (Speisesalz, Starke, Rindfleischextrakt, Zucker,
Sonnenblumendl, Zwiebeln, Karotten, Karamellzucker, Tomaten, SELLERIE, Lauch, Maltodextrin, Petersilie, Knoblauch, Gewiirzextrakt), Starke,
Petersilie, Speisesalz jodiert (Salz, Kaliumjodid), Knoblauch, Sonnenblumendl, Pfeffer, Majoran.

Allergy Advice
Enthalt Weizen, Ei und Sellerie.
Claims and Declarations

Packaging marked label Accreditation Code

Declaration Type Recycling Logo Recycling Logo Detail Code Note
EU Health Mark AT-62028-EG
Recycling Logo Green Dot Logo
Claims
Property Description Note
Claim Forever Food Together.
Claim IAuslobung Clean Label

Claim [2] (note)

x Ohne Zusatz von Geschmacksverstarkern
x Ohne kiinstliche Farb- und Aromastoffe
x Ohne Konservierungsstoffe :-)

:-) Tiefkiihlen ist eine natiirliche Methode der Haltbarmachung - ohne Zusatz von Konservierungsstoffen.

Instructions

Instructions for Use

Cooking Method 1

Zubereitung in der Mikrowelle (empfohlen): Schale aus der Verpackung nehmen und die Folie mehrmals einstechen. Tiefgekiihlt und ungedffnet in
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Cooking Method 1 [Continued]

die Mikrowelle stellen und entsprechend der Mikrowellenleistung die unten angefiihrte Zeit erhitzen. AnschlieBend kurz ruhen lassen, dann die
Folie abziehen und das Gericht durchriihren.

600 W: 6:30 Minuten

750 W: 5:30 Minuten

900 W: 5:00 Minuten

Cooking Method 2

Zubereitung in der Pfanne: Inhalt der Packung unaufgetaut unter Zugabe von 7-8 Essloffel Wasser in eine beschichtete Pfanne geben. Nach
einmaligem Aufkochen bei maBiger Hitze unter mehrmaligem Umriihren ca. 10 Minuten leicht kdcheln lassen.

Safety Instructions

Vorsicht: HeiB beim Offnen! Nicht fiir die Zubereitung im Backrohr geeignet. Schale nicht wiederverwenden!

Storage Instructions

Aufbewahrung zu Hause:
***-Fach oder Tiefkiihltruhe (bei -18°C) mindestens haltbar bis Ende:
**-Fach: 2 Wochen
*-Fach oder Eiswirfelfach: einige Tage
Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren!

Nutrition [FIC Reqgulation Reference Intakes]

Declarations (FIC)

Property Attribute | Value UOM Comment
Weight Pack 3 330 g e
Portions/Doses/Uses Pack 3 1 No.
Weight per serving/portion - 330 g

Column Headers on Pack (FIC)
Property Wording on pack Comment

per Portion = 330g

Nutrition Information (FIC)

Average Values Attribute per 100g | per Portion |[UOM Comment
Energy kJ 538 1775 kJ [IS Nutritional Calculation
Energy kcal 127 421 kcal [IS Nutritional Calculation
Fat - 2,4 7,8 g [IS Nutritional Calculation
Fat of which Saturates 1,1 3,5 g [IS Nutritional Calculation
Carbohydrate - 19 63 g [IS Nutritional Calculation
Carbohydrate of which Sugars 0,5 1,7 g [IS Nutritional Calculation
Fibre Dietary 1,5 4,8 g [IS Nutritional Calculation
Protein - 6,6 22 g [IS Nutritional Calculation
Salt - 1,0 3,4 g |calculated
Reference Intake Icons

Reference Intakes per Portion %RI
Energy (kJ) 8400kJ 1775k3 21
Energy (kcal) 2000kcal 421kcal 21
Fat 70g 7,89 11
Saturates 20g 3,59 18
Sugars 90g 1,7g 2
Salt 6g 3,49 57

Nutrition & Reference Intakes Information

Nahrwerte unterliegen den bei Naturprodukten tblichen Schwankungen und beziehen sich auf die Anleitung in der Mikrowelle.
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Nutrition & Reference Intakes Information [Continued]

Ref. = Referenzmenge fiir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400kJ / 2000kcal). Der personliche Bedarf variiert je nach Alter, Geschlecht,
Gewicht und korperlicher Aktivitét. 1 Portion pro Packung.




