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Note

General Information

Description

Teigbldtter mit Lasagne- und Bechamel-Sauce, mit Kasegarnierung, abgefiillt in einen Tray, verpackt in eine Folie und Faltschachtel, tiefgekihlt.

Product Name Details

Property Description
Brand Name Iglo
Product Name Lasagne al Forno
Subdescription Gebacken & verfiihrt

BOP Legal Descriptor

Lasagne al Forno, tiefgekihlt.

Coding Requirements

Property Yes | No Comment
Date of First Freeze D

Ingredient Declaration
Ingredients Declaration

Wasser, HARTWEIZENGRIEB, MAGERMILCH, Tomatenmark 9,9%, Rindfleisch faschiert 7,5%, KASE 5,7% (mit EI), EIER, Karotten,
Sonnenblumendl, WEIZENMEHL, Zwiebeln, SELLERIE, Speisesalz jodiert (Salz, Kaliumjodid), OBERS, Gewiirze, Knoblauch, WEIZENSTARKE,
Muskatnuss.

Kann Spuren von FISCH enthalten.

Allergy Advice
Enthalt Weizen, Milch, Ei und Sellerie.

Kann Spuren von Fisch enthalten.

Claims and Declarations

Packaging marked label Accreditation Code

Declaration Type Recycling Logo Recycling Logo Detail Code Note
Recycling Logo Green Dot Logo
EU Health Mark IT T5F7C CE
Claims

Property Description Note

Claim Mikrowellen geeignet - 8 Min
Claim Ohne Zusatz von Geschmacksverstarkern
Claim Ohne kinstliche Farbstoffe
Claim Ohne kinstliche Aromastoffe
Instructions

Cooking Method 1

Backrohr: Backrohr auf 200°C (HeiBluft 180°C) vorheizen. Lasagne noch tiefgekiihlt und in der Form auf die mittlere Schiene des Backrohrs geben
und 35-40 Minuten goldbraun backen.

Cooking Method 2

Mikrowelle: Lasagne noch tiefgekiihlt und in der Form zugedeckt die angegebene Zeit erhitzen. AnschlieBend fiir 2 Minuten ruhen lassen und
servieren.
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Cooking Method 2 [Continued]

900W
8 Min

600W
12 Min
Additional Instructions

Hinweis: vor dem Zubereiten bitte die Folienumhiillung entfernen!

Die ideale Zubereitungszeit hangt vom jeweiligen Mikrowellenherd oder Backrohr ab.

Storage Instructions

Aufbewahrung zu Hause:

***-Fach (bei -18°C oder kalter) oder Tiefkiihltruhe: siehe Codierung
**-Fach: 2 Wochen

*-Fach oder Eiswiirfelfach: einige Tage

Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren!

Alternativ:

Hinweise fiir die Aufbewahrung zu Hause: entweder sofort zubereiten oder bei - 18 °C mindestens haltbar bis Ende:
Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren!

Nutrition [FIC Regulation Reference Intakes]

Declarations (FIC)
Property Attribute | Value UOM Comment

Weight Pack 3 350 g e
Portions/Doses/Uses Pack 3 1 No.
Weight per serving/portion - 350 g
Column Headers on Pack (FIC)

Property Wording on pack Comment
per 100g
per Portion = 350g
Nutrition Information (FIC)

Average Values Attribute per 100g | per Portion [UOM Comment
Energy kJ 519 1818 kJ |Calculated (incl. fibres)
Energy kcal 124 434 kcal (Calculated (incl. fibres)

Fat - 51 18 g [Supplier data, calculated
Fat of which Saturates 1,7 6,0 g [Supplier data, calculated
Carbohydrate - 13 46 g [Supplier data, calculated
Carbohydrate of which Sugars 2,7 9,5 g [Supplier data, calculated
Fibre Dietary 1,6 5,6 g [Supplier data, calculated
Protein - 57 20 g [Supplier data, calculated
Salt - 1,2 4,2 g [Supplier data, calculated
Reference Intake Icons

Reference Intakes per Portion %RI

Energy (kJ) 8400kJ 1818kJ 22

Energy (kcal) 2000kcal 434kcal 22

Fat 70g 18g 26
Saturates 20g 6g 30

Sugars 90g 9,59 11

Salt 69 4,29 70

Nutrition & Reference Intakes Information

Nahrwerte unterliegen den bei Naturprodukten tblichen Schwankungen und beziehen sich auf die Anleitung im Backrohr.
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Nutrition & Reference Intakes Information [Continued]

Ref. = Referenzmenge fiir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400kJ / 2000kcal). Der personliche Bedarf variiert je nach Alter, Geschlecht,
Gewicht und korperlicher Aktivitét. 1 Portion pro Packung.




