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Note

General Information

Description

Rindsgulasch mit Nockerl, in einer Plastikschale abgefüllt, mit Folie versiegelt und mit einer Kartonbanderole versehen; tiefgekühlt.

Property Description
Brand Name Iglo
Product Name Rindsgulasch mit Nockerl

Product Name Details

BOP Legal Descriptor

Rindsgulasch mit Nockerl, tiefgekühlt.

Property CommentYes No
Date of First Freeze ü

Coding Requirements

Ingredient Declaration

Ingredients Declaration

Rindsgulasch 54%: Wasser, Rindfleisch gegart 25%, Zwiebeln, Schweineschmalz, Tomatenmark, Paprikapulver, Rindsuppe (Speisesalz, Stärke,
Rindfleischextrakt, Zucker, Sonnenblumenöl, Zwiebel, Karotten, Karamellzucker, Tomaten, SELLERIE, Lauch, Maltodextrin, Petersilie, Knoblauch,
Gewürzextrakt), WEIZENMEHL, Stärke, Weingeistessig, Kümmel, Knoblauch, Majoran.

Nockerl 46%: Wasser, WEIZENMEHL, WEIZENGRIESS, EI, Sonnenblumenöl, Speisesalz jodiert (Salz, Kaliumjodid), Muskatnuss.

Allergy Advice

Enthält Weizen, Ei und Sellerie.

(Not to be printed on the Artwork)

Claims and Declarations

NoteCodeDeclaration Type Recycling Logo Recycling Logo Detail
Recycling Logo Green Dot Logo

AT-62028-EGEU Health Mark

Packaging marked label Accreditation Code

NoteProperty Description
üClaim Auslobung Clean Label

Claims

Claim [2] (note)

x Ohne Zusatz von Geschmacksverstärkern
x Ohne künstliche Farb- und Aromastoffe
x Ohne Konservierungsstoffe :-)

:-) Tiefkühlen ist eine natürliche Methode der Haltbarmachung - ohne Zusatz von Konservierungsstoffen.

Instructions

Cooking Method 1

Zubereitung in der Mikrowelle (empfohlen):
Teller aus der Verpackung nehmen und die Folie mehrmals einstechen; tiefgekühlt und ungeöffnet in die Mikrowelle stellen. Bei 600 Watt 8
Minuten erhitzen. Nach dem Erhitzen 2 Minuten ruhen lassen, dann die Folie abziehen. Die ideale Zubereitungszeit hängt vom jeweiligen
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Cooking Method 1 [Continued]

Mikrowellenherd ab.

Cooking Method 2

Zubereitung im Backrohr:
Backrohr auf 160°C vorheizen. Teller aus der Verpackung nehmen und die Folie mehrmals einstechen; tiefgekühlt und ungeöffnet auf die mittlere
Schiene des Backrohrs geben. Bei 160°C 35 Min. (Heißluft) bzw. 45 Min. (Ober- und Unterhitze) erhitzen. Die angegebene Backrohrtemperatur
nicht überschreiten! Nach dem Erhitzen 1 Minute ruhen lassen, dann die Folie abziehen.

Additional Instructions

Vorsicht: Heiß beim Öffnen! Es können heiße Wassertropfen auf der Folienoberfläche sein.
Schale nicht wiederverwenden!

Safety Instructions

Bitte achten Sie darauf, dass das Produkt vor dem Verzehr vollständig durchgegart ist!

Storage Instructions

Aufbewahrung zu Hause:
***-Fach oder Tiefkühltruhe (bei -18°C oder kälter) mindestens haltbar bis Ende: siehe Aufdruck
**- Fach: 2 Wochen
*-Fach oder Eiswürfelfach: 1-3 Tage
Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren!

Alternativ:
Hinweise für die Aufbewahrung zu Hause: entweder sofort zubereiten oder bei -18 °C mindestens haltbar bis Ende:
Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren!

Nutrition  [FIC Regulation Reference Intakes]

Property Value CommentAttribute UOM
Content 1Pack 3 No.

Weight 350 e regimePack 3 g

Portions/Doses/Uses 1Pack 3 No.

Weight per serving/portion 350   -   g

Declarations (FIC)

CommentCountry per 100g as sold per Portion
per Portion =350g

Column Headers on Pack (FIC)

Average Values per Portionper 100g CommentAttribute UOM
Energy 2028573 calculated, fibre includedkJ kJ

Energy 483136 calculated, fibre includedkcal kcal

Fat 174,7 Calculated   -   g

Fat of which 5,61,6 CalculatedSaturates g

Carbohydrate 5315 Calculated   -   g

Carbohydrate of which 5,31,5 CalculatedSugars g

Fibre 4,91,4 CalculatedDietary g

Protein 277,8 Calculated   -   g

Salt 4,21,2 Calculated   -   g

Nutrition Information (FIC)

per Portion %RIReference Intakes
Energy (kJ) 2028kJ 24%8400kJ

Energy (kcal) 483kcal 24%2000kcal

Fat 17g 24%70g

Reference Intake Icons
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per Portion %RIReference Intakes

Saturates 5,6g 28%20g

Sugars 5,3g 6%90g

Salt 4,2g 70%6g

Reference Intake Icons [Continued]

Nutrition & Reference Intakes Information

Nährwerte unterliegen den bei Naturprodukten üblichen Schwankungen.

[1 Portion = 350g* ] * zubereitet nach Anleitung in der Mikrowelle.

1 Portion pro Packung.

Nutriscore = 2 = B


